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RESTAURATION

SEMAINE DU 08-01-2024 AU 14-01-2024
MIDI
VENETTE

VENDREDI

~ Carottes jaunes rapées

LUNDI MARDI MERCREDI

Potage carotte

K7 o7 saucisson a lail* et
cornichon ‘ vinaigrette
Oeufs durs mayonnaise
Plat Escalope de Poulet Label Sauce  o7¥*Carbonara* (Iardons*) - W7E1| asagne de boeuf (BIO)  Merguez | Beignets de calamar
Normande : Fromage rapé i ; WL asagne de l6gumes I2lpurée de patate douce et i Haricot vert
E"‘,].Gratin de chou-fleur et Pates pomme de terre écrasée Sauce béarnaise
pomme de terre (BIO) BAEgrene végétal + sauce , MdRoulé végétal et son jus Riz
Falafel (pois chiche) sauce tomate b ; : : ‘ ‘ :
Creme ki
! Fromage Camembert ' Petit cotentin nature:
Dessert - Fruit du jour Elcreme dessertvanile X% Fruit dujour Galette frangipane . Yaourtaufruitmixe
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ctuels, le service achats étant tributaire des v

s délais de commandes.
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i Bio Végeétarien Q)GEMBE w  VPF ¢ Contient du
Recette du chef == MSC %< VBF A Local @@ HVE
Global GAP @& AOP % Label rouge Saveur en Or




SEMAINE DU 15-01-2024 AU 21-01-2024
MIDI
VENETTE

WBouIettes de boeuf sauce

| tomate
| Semoule

i Mardi

| @7Paté* de campagne et

| cornichon

|| Roulade de surimi mayonnaise

¥ 09 Jambon blanc*

I'l Purée de chou-fleur et pommes

de terre

Emincé de poulet sauce
forestiere
Poélée de champignons

| Pates

8 Nk artiflette végétarienne
|| (pomme de terre, fromage a
| tartiflette, oignons)

| = Poisson meuniére + sauce
| tartare
| 8 Brocolis

|| Salade iceberg

|Riz

Légumes tajines Boeufs durs Mornay
; Samoussa aux légumes et

| son jus

Ncalette de blé et oignons
| sauce forestiére

| Rondelé ail et fines herbes | Petit suisse aux fruits | FBrie (BIO)

RN

@ Fruit du jour Fromage blanc et coulis de ":":f FIFruit du jour (BIO) ‘@3’Compote de pomme

|| fruits rouge et sucre

Liégeois vanille
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M B B Local e v Ls menu e sont pas contractuels, le service achat étant triuaire des variations
Vf el = V%C: " ontient du porc i VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
gétarien il Recette du chef MSC *Présence de porc

W CE2 @& HVE




SEMAINE DU 22-01-2024 AU 28-01-2024
MIDI
VENETTE

Entrée || Macédoine mayonnaise v PUwEEY RS : [ Crépe

| Fifdomelette nature (BIO)
| & Purée de potiron et pommes
| de terre

| Crépinette de porc * sauce

| dijonnaise

| Lentilles aux oignons

|| EBPommes de terre Anglaise
) Galette de quinoa a la
provengale sauce creme

| Escalope de volaille sauce VI; Nuggets de poulet plein filet

[ milanaise | Coeur de blé a la basquaise
& Haricot vert ’ Nuggets au fromage
|| I Gratin dauphinois

MBouchée de légumes du sole]l
sauce creme :

V:Boulettes de boeuf sauce
forestiere

! Gratin de champignons et
| pommes de terre

FaIafeI quinoa sauce

| forestiere

| Coulommiers

W

|| Yaourt aromatisé JFruit du jour

“Fruit du jour IBlcake aux pépites de chocolat

| maison

B R o _ . v Les menus ne sont ps contractuels,le svic échts étant tributire des variat'ions>
£ Bio Local « Contient du porc VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien » \VPF Recette du chef == MSC *Présence de
e : porc
B CE2 @ HVE 4 Global G.A.P




SEMAINE DU 29-01-2024 AU 04-02-2024

MIDI
VENETTE

4

Curry de poulet Pavé au veau haché sauce =2pgpites de colin dorées aux

Cordon bleu (volaille)
Pommes vapeurs 1| Pommes de terre persillées | brune ; | céréales sauce créme

Piperade |'| Poélée de légumes a l'abricot | | Blé i g 8 Epinards hachés cuisinés
MNicarre fromage fondu [] sec | FBrocolis au beurre (BIO) ki | FiRiz (BIO)
B Rl curry vegetarien (haricots || ®=#paye de colin sauce a laneth %
rouges, mais, concentré de |
| tomate, oignons)

| Carré de I'Est | St Morét 'l;\ Saint Paulin

| IlFromage blanc et coulis de @ Fruit du jour | Cocktail de fruits H B3 Fruit du jour (BIO) Elcrepe au sucre

| fruits rouge et sucre

A .
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butaire des variations

Les menus ne sont pas contractuels, le service

achat étant tri

Bl Bio K1 Local v Contient du porc ¥ VBF : e o
- ossibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Végétarien v  VPF Recette du chef = MSC F:*Présence e prgic

B CE2 & HVE £  Global G.AP




SEMAINE DU 05-02-2024 AU 11-02-2024
MIDI
VENETTE

i o Mortadelle* et cornichons .
|| Oeufs durs mayonnaise

o~ .
| Colin pane sauce citron

| Reti de dinde sauce moutarde ||| o Mijoté de porc * St Joseph |
| Ri | Purée de céleri et pomme de

Paupiette de veau sauce %# couscous poulet merguez

oignons boulette de boeuf | 8 Haricot Beurre || Riz i
Jardiniere 4 légumes | Légumes couscous | ElPommes boulangéres | gy o
#=2\\/aterzooi de poisson Elsemoule (BIO) 4 Galette de boulgour, pois J
[ER%couscous végétarien sauce chiche et emmental a l'orientale ;
| au ras el hanout | sauce curry

| | Batonniére de légumes

Fromagej| Brie Fripons

Dessert || - Fruit du jour Edyaourt brassé fraise (BIO) ::;; @Fruitdujour K2 1an saveur chocolat

7, g : ‘ !
Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

B Bio E Local o Contientduporc ¥ VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Végétarien VPF Recette du chef = MSC .
*Présence de porc
B CE2 @ HVE £  Global G.A.P %




SEMAINE DU 12-02-2024 AU 18-02-2024

MIDI
VENETTE
()
Entrée
Plat @YSaucisse de Strasbourg* et |
son jus ’
| Pommes vapeurs

F romagef Carré de I'Est

Lingot blanc a la tomate
! Roulé végétal et son jus ‘

Dessert lle flottante

o 4 i
Bio K1 Local
Végétarien w YPF
CE2 % HVE
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Carottes jaunes rapées
vinaigrette

Y¥¥ Carbonara* (lardons*)
Fromage rapé

Pates

Egréné végétal + sauce
tomate

Beignet a la pomme

«» Contient du porc ¥ VBF
=  MSC

Recette du chef
£ Global G.A.P

c.

| EiBoulettes de boeuf (BIO)
sauce tomate

 [Z1% puree crécy (pommes de

| terre, carottes)

| MBoulettes végétales sauce
tomate

zyr o

| Vache qui rit

EREE R

| “Fruit du jour

Sauté de volaille a I'oignon
Beignets de chou-fleur

#Pavé de colin sauce dieppois

| Chanteneige

@Fromage blanc fagon

| straciatella (BIO)

e e

STt

AR

=2Poalée de colin doré au
beurre

¥ Epinards hachés cuisinés
ﬂPommes de terre Anglaise

Petit suisse sucré

<% Fruit du jour

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




SEMAINE DU 19-02-2024 AU 25-02-2024
MIDI
VENETTE

Fromage

e

Dessert || Purée pomme cassis

g

T
S

.

Fl Bio K1 Local o
Végétarien w \PF
® CE2 @ HVE

#[jlet de merlu sauce o/[BlGratin de pates aux | Escalope viennoise
hollandaise lardons* | Légumes a la provencale ; | oignons (BIO) sauce supréme
L FiRiz (BIO) Fromage rapé -Falafel (pois chiche) sauce ’} 8 Haricot vert 4 Pommes croustillantes aux
| Poélée de champignons persillé MGratin de pates fagon mac er | Tomate | ElPormmes boulangéres 3 herbes
| cheese | Colin pané sauce tomate 3 Chou de Bruxelles au beurre et |
! | oignons

i
R Aﬁ,

Pavé au veau haché sauce

7 Escalope de poulet pané

Ao I e AT

B2 ricassé de colin sauce crem

eSS e R et

Mimolette

Buchette de chévre | Petit suisse sucré

| Yaourt nature sucré

fid

Les menus ne sont pas contractuels Ie service achats étant tributaire des vanatlons
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

Contient du porc ¥ VBF
Recette du chef = MSC
Global G.A.P




SEMAINE DU 26-02-2024 AU 03-03-2024

MIDI
VENETTE

Entrée

Plat #2 0Y'Réti de Porc* et son jus
B Brocolis au beurre
E@Gratin Dauphinois (BIO)

Bouchée sarrasin sauce
| sambre et meuse

—rrreer—

Fromage|| Chantaillou

Dessert ; Elceiifie saveur chocolat
|

|
|
|
|

‘A Local
porc )
v VPF Recettedu = MSC B CE2 @ HVE
chef
& Global GAAP # Labelrouge & AOP

% 0V
<y Contient du

=?Fricassée de poisson sauce
basquaise

EIRiz (BIO)

Piperade

| @Cantal

-2 Fruit du jour

‘ 1
: Y Boulettes de boeuf sauce Chili

Semoule
Jardiniere de légumes

NaRroule végétal et son jus

Tarte normande

Vi Végétarien

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes. ‘
*Présence de porc

Aiguillette de volaille sauce

| | catalane

oL

| Bipates (BIO)

| = Pépites de colin dorées aux
| céréales sauce pita

Carré de I'Est

Fromage blanc et coulis de
3 fruits jaune et sucre
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SEMAINE DU 04-03-2024 AU 10-03-2024
MIDI
VENETTE

Cordon bleu (volaille)
Semoule
Ratatouille de légumes

| Bdcarré fromage fondu

| | Pommes de terre persillées
| | ™ Waterzooi de poisson

Fromage]| Buchette lait de mélange

: Yaourt au fruit mixé

Dessert || & Fruit du jour

¢y Contient du h'd

‘4 Local

porc
w  \/PF Recettedu == MSC B CE2 iy
chef
& Global G AP # Labelrouge & AOP

Végétarin

Mercredi |

Quiche au fromage ow(Bl)

'| Escalope de Volaille Sauce
barbecue

| B Haricot vert

2Y'Sauté de porc* au caramel

Elpurée de pomme de terre

|| Poélée de légumes ail et persil
' Pommes croustillantes aux & Galette de blé et oignons
herbes sauce orientale

#2Pavé de colin sauce a la g
| milanaise o

i

R faT e T

—

<% Fruit du jour

S s e

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

HVE




SEMAINE DU 11-03-2024 AU 17-03-2024
MIDI
VENETTE

cornichons
Sardine a I'huile

WBouIettes de boeuf sauce
| bercy

i | B Haricot vert

: Riz

i Falafel quinoa sauce
provencgale

Plat

b

Fromage|

Dessert || [BlFromage blanc aux mille

| couleurs

Local (34
Recette du chef == MSC
@  AOP

i Bio 9
v VPF
& Global GAP #» Label rouge

| | Petit suisse aux fruits

- Fruit du jour

Contient du porc ¥

normande

| Petits pois a I'étuvée carottes

Végétarien

sauce a la sauge
{ Edchou fleur au beurre (BIO)
IZlpommes boulangeres

| #2Dojisson meuniére + sauce
| béarnaise

| st Morat

Riz au lait

HVE *Présence de porc

| Nuggets de poisson

| Purée de patate douce et
| pomme de terre écrasée

| Tartare nature

E

| Eclair au chocolat

:.‘ > “ ) 4 '! i
es menus ne sont pas contractuels, le service ac
approvisionnements et des délais de commandes.

Fricassée de moules et
poisson sauce dieppoise
Pates

e e ST

=

A Fruit du jour (BIO)




